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» Das Phanomen , Lautheit”

er lauter spricht, hat viele Horer
w So lieBe sich die Philosophie um-

schreiben, die seit einigen Jah-
ren das Mastering-Business erfasst hat.
Das Ergebnis dieser Bewegung sind um
gréBtmogliche Durchsetzungsfahigkeit und
Lautheit konkurrierende Musikmischungen
aktueller Pop- und Rockproduktionen, wo-
durch sich der Begriff Lautheit immer &fter
in Gesellschaft von Worten wie ,Krieg" oder
JKampf‘, dem sogenannten ,Loudness
War* wiederfindet. Wie es dazu kam, was
Lautheit eigentlich bedeutet und warum Dy-
namik ein durchaus ,sensibles Pflanzchen”
ist, wollen wir in diesem Special einmal ge-
nauer beleuchten.
Das Thema Lautheit in der Musikpro-
duktion ist keineswegs ein Phanomen
der letzten Jahre sondern hat seine Wur-
zeln in dem professionellen Bestreben von
Toningenieuren, die jeweiligen technischen
Moglichkeiten soweit auszureizen, dass
die Aufmerksamkeit des Hdrers durch eine
gréBtmogliche Lautheit der
Musik unmittelbar gewonnen

technik wie der Compact Disc und der Po-
pularisierung digitaler Audiotools, wie zum
Beispiel Brickwall-Limitern oder Multiband-
kompressoren, wurde diese Entwicklung auf
eine neue Stufe gehoben und erlangte einen
immer groBeren Stellenwert — ein Ende ist
derzeit noch nicht in Sicht.

Dabei l&sst sich die Zunahme der Lautheit in
den letzten Jahren und der damit einherge-
hende Dynamikverlust des Audiomaterials
keinesfalls mehr Uberhéren und sollte des-
wegen mehr denn je kritisch betrachtet wer-

den. Aber kldren wir zun&chst einmal, was
Lautheit denn eigentlich genau bedeutet.

RMS, AES, dBFS - worum geht's?

Lautheit beschreibt die subjektiv empfun-
dene Lautstédrke eines Schallereignisses in
Bezug auf eine festgelegte Abhorlautstarke
und einen damit gleichen Schalldruck. Ver-
einfacht gesagt: es ist sicherlich jedem Horer
zeitgendssischer Musik schon einmal aufge-
fallen, dass der subjektiv wahrgenommene
Laustarkeeindruck verschiedener Alben bei
gleich bleibender Einstellung
des Lautstarkereglers der

werden kann. Unter anderem

heimischen Sterecanlage

liegt dieser Entwickiung auch | -fmsesSenmdsmmammninems

die Erkenntnis zu Grunde, |-
dass die meisten Menschen |.
lautere Musik subjektiv auch
als besser klingend emp-
finden ... aber dazu spater
mehr. Wesentlichen Einfluss
auf die stetige Lautstarke-
Zunahme hatten auch die
Radiostationen, die schon
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stark variieren kann. Dieser
Effekt tritt vor allern zwischen
unterschiedlichen Musikgen-
res auf. Diese Art von Laut-
heitsunterschieden steht je-
doch unabhangig vom Genre
in direkter Beziehung dazu,
wie stark das Audiomaterial
entzerrt, also mit dem Equa-

friih Mittel und Wege fanden
um die durchschnittliche

lizer bearbeitet, komprimiert
und/oder limitert wurde. Die-

se Arbeitsgédnge verringern

Lautheit von gesendeter Mu-

die Programm-Dynamik

sik kraftig zu erhdhen. Aber
auch die Musikmischungen
auf Medien wie Vinyl oder
Tonband gewannen im Lau-
fe der Zeit Stlck flr Stick
merklich an Lautheit, wurden
zunachst jedoch durch die
physikalischen Grenzen der |. -
analogen Medien im Zaum
gehalten. Mit der wachsen-

und bringen das eigentliche
,Nutzsignal” naher an den
Rand der 0dB-Grenze: Der
Abstand zwischen den Pe-
gelspitzen und dem Nutzsig-
nal wird stark verdichtet. Ub-
licherweise wird Lautheit in
der Einheit Sone gemessen,
jedoch gilt dies nicht fir die
Beschreibung wvon Lautheit

den Mutzung digitaler Audio-
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Metallica anno 2008: Dynamik verzweifelt gesucht ...

im professionellen Audio-
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bereich. Dazu dient viel mehr die Aussage
tiber den RMS-Wert eines Musikstiicks bei-
spielsweise vor und nach dem Mastering.
RMS bedeutet ,Root Mean Square® und ist
eine Methode, um einen Mittel- oder Effek-
tivwert einer Messreihe zu ermitteln. So gibt
ein BMS-Meter, dhnlich wie ein analoges
VU-Meter, den Durchschnittspegel des Au-
diomaterials an, was gleichzeitig auch eine
Aussage (Ober dessen Dichte zuldsst. Je
hoher der RMS-Wert, desto lauter wird die
jeweilige Musik bei ungednderter Abhorlaut-
stédrke vomn Horer wahrgenommen. Deshalb
haben die géngigeren Peak-Meter bei dieser
Anwendung auch keinerlei Aussagekraft, da
die im zeitlichen Verlauf wesentlich kirzer
vorgenommenen Messungen
der Pegelspitzen in Hinblick

vor TiM SCHULDT

Das menschliche Gehor -

alles, nur nicht linear!

Wie erwahnt, wird lautere Musik als ange-
nehmer, ausgewogener oder einfach besser
klingend empfunden. Dies liegt vor Allem
in dem psychoakustischen Phanomen be-
grindet, welches die ,Kurven gleicher Laut-
starkepegel” (Fletcher-Munson-Kurven) be-
schreiben.

Diese Kurven zeigen (siehe Abbildung),
dass die Empfindlichkeit des mensch-
lichen Gehors, bei sich adndernden
Abhorlautstirken, iliber das gesamte
wahrnehmbare Frequenzspektrum al-
les andere als linear verlduft. Anders
ausgedriickt: Verschiedene Frequenzen be-

auf die gesteigerte Aufmerksamkeit des
Hérers durchaus Sinn hat. Dass aber immer
Schwindel erregendere RMS-Werte bei stark
komprimiertem und limitiertem Audiomateri-
al zu einem diesbeziiglich eher kurzweiligen
.Erfolg” fihren, liegt am Dynamikverlust.

Stress fiir die Ohren

Stark komprimiertes Klangmaterial flhrt
deutlich schneller zur Ermiidung des Gehors,
da die verschiedenen Frequenzbereiche im
Ohr mit nahezu gleicher Intensitat angespro-
chen werden, egal ob es sich um ruhigere
Passagen oder einen Refrain handelt, da
die Lautstarke durch die starke Kompressi-
on kaum ab- oder zunimmt. Dies fordert auf
langere Sicht, zum Beispiel
im Verlauf eines Albums, eine

auf die Dichte beziehungs-

gewisse Uberforderung”

weise Lautheit eigentlich ver-
100

nachlédssigbar sind. Der RMS-
Pegel wird also in groBeren
Zeitabstanden in Bezug auf
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der Aufnahmefahigkeit und
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endet im schlimmsten Falle
mit dem Bedurfnis, die Musik

s,

leiser machen zu wollen oder

die 0 dB-Full-Scale (0 dbFS)
ermittelt und hat demnach
einen negativen Wert.
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sie eventuell nur noch ober-
flachlich wahrzunehmen weil
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die Konzentration abnimmt. In

Ein unbehandelter und
ungemasterter Mixdown
eines modernen Rock-

diesen Fallen scheint die Mu-

40
songs liegt heutzutage

bei etwa -17 dB RMS, ein

Schalldruckpegel/dB

sik auch bei moderaten Ab-
horlautstarken aus den Boxen
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Zu ,springen” und besitzt eine

gemasterter dagegen um 20
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gewisse Penetranz, die mit
| fortschreitender Hordauer im-

die -10 bis -8 dB RMS oder

mer offensichtlicher wird. Der

noch hoher. Diese RMS-
Werte beruhen auf der ur- 0
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springlichen, sogenannten

Kampf um die gréBtmagliche
Lautheit hat, ungeachtet die-
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ser Phanomene, mittlerweile

Jdrue RMS“-Norm.  Mittler-
weile gibt es in vielen Pro-
grammen aber auch Meter,
die der AES-17-Norm folgen
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eine Verbreitung und Intensitat
erreicht, dass moderne Pro-
duktionen oftrals stark kom-
primiert und limitiert werden.

und demnach einen um 3 dB
nach oben karrigierten Wert
anzeigen. Die AES-17-Norm
wurde 1998 von der Audio
Engineering Society festgelegt. Ein Meter,
das mit dieser Norm arbeitet, zeigt flr einen
1-kHz-Sinuston, der einen Pegel von -20
dBFS aufweist genau den selben RMS-Wert
- also -20 dB RMS - an. Bei der true-BMS-
MNorm wirde der Wett fiir den gleichen, auf
-20 dBFS gepegelten, Sinuston stattdessen
mit -23 dB RMS angezeigt. An dieser Stelle
genauer zu erkldaren, wo der eigentliche\for-
teil der Korrektur um 3dB bei der AES-17
Norm liegt, wiirde zu weit fihren. Man sollte
sich aber merken, dass beide Normen exis-
tieren, um bei verschiedenen Metern die
Werte richtig interpretieren zu kénnen.
Weiterhin bleibt die Frage, warum es erstre-
benswert. ist, Werte von -8 dB RMS f{true)
oder hoher zu erreichen und die Dynamik
stark zu verringern?

Die Kurven gleicher Laustarkepegel” nach Fletcher-Munson illustrieren, wie
unterschiedlich laut verschiedene Frequenzen vom Ohr wahrgenommen werden,

durfen eines unterschiedlichen Schalldrucks,
um gleich laut wahrgenommen zu werden.
Dies liegt in der Tatsache begriindet, dass
die Harchen im Innenohr unterschiedlich
empfindlich auf verschiedene Frequenzbe-
reiche ansprechen — somit muss ein Sinus-
ton von beispielsweise 200 Hz bei geringer
Abhorlautstarke mit wesentlich hoherem
Schalldruck wiedergegeben werden, um als
gleich laut zu einem 1 kHz-Ton empfunden
werden zu konnen. Je hther aber — auch bei
ginem breitbandigen Signal wie Musik — die
Abhorlautstarke ist, desto mehr gleicht sich
die Empfindlichkeit innerhalb des Frequenz-
spekirums an, sozusagen reagiert das Ge-
hér &hnlich wie ein Multibandkompressor.
Dies erkldrt wohl, warum bei hdherer Laut-

~_heit der Begriff ,ausgewogener” in Bezug

Resultat dieser Entwickiung
sind hdrbare Verzerrungen,
die sich aus dem Nutzsig-
nal lésen und den negativen
Konsequenzen der immer geringer wer-
denden Dynamik ein weiteres Ubel in Form
von unangenehmen Stdrsignalen hinzufligen.
Die weiterflihnrenden qualitativen Folgen fiir
derartiges Audiomaterial etwa bei einer Um-
wandlung in datenreduzierte Formate wie
MP3 lassen sich leicht erahnen und sind dem
Hbrgenuss nicht gerade zutrdglich. Obwohl
die modernen technischen Méglichkeiten die
Voraussetzungen bieten, Musik in hoch auf-
lésenden Formaten und einem beachtlichen
Dynamikumfang wiedergeben zu konnen,
sieht die Realitdt anders aus. Dazu schauen
wir uns.in der nachsten Folge die beschrie-
bene Problematik anhand von konkreten Bei-
spielen der letzten 20 Jahre etwas genauer
an und Klaren, ob eine geringere Dynamik
zwangslaufig negativ zu bewerten ist. K
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